האם תספורת טובה באמת משנה את הרושם הראשוני שלך?
לכולנו יש חברים שיסתפרו רק אצל ספר מקצועי שעבר קורס ספרות גברים ומחזיק מספרת גברים רצינית ומצוידת. אם יש להם ספר קבוע שמחזיק מספרת גברים בפתח תקווה הם יגיעו אליו מרחוק. יש גם את אלו שנשבעים לכם שהם מספרים את עצמם הכי טוב, או שקופצים לחבר מהצבא שיש לו מכונת תספורת ישנה. 
אם אתם נוטים לכיוון הסוג השני, כדאי שתקראו את המאמר הזה. הכנו עבורכם סקירה שבה נבין למה תספורת היא דבר חשוב שמשפיע עלינו, ולמה לא כדאי לתת למישהו שלא עבר קורס ספרות לגעת בשיער שלנו.

מהו רושם ראשוני ומה החשיבות שלו?
רושם ראשוני, לפי ויקיפדיה, הוא הרושם שאותו אנשים אחרים מגבשים בדקות הראשונות שהם פוגשים אתכם. רושם ראשוני משפיע מאוד על הצורה שבה אנשים תופסים אותנו. קשה מאוד לשנות את הרושם הראשוני שנוצר עלינו, והוא הולך איתנו הרבה מאוד זמן. לכן, חשוב מאוד להקפיד ליצור רושם ראשוני חיובי.

כיצד התספורת משפיעה על הרושם הראשוני שלנו?
אם תבדקו במילון, תספורת היא הצורה שבה גוזרים ומעצבים את השיער. הראש שלנו הוא אחד המקומות הראשונים שרואים אצלנו, והוא בולט מאוד ובעל תפקיד מכריע במה שקשור ליצירת רושם ראשוני. רושם ראשוני חשוב מאוד בכל מערכת יחסים שאנו מעוניינים ליצור, אם זה ראיון עבודה, דייט, או סתם היכרות עם אנשים חדשים במסגרות שונות.
התספורת משדרת משהו על האופי שלנו, על הבחירות האופנתיות שלנו, ולפעמים גם על קבוצות השתייכות או הצהרות שונות. לא צריך להיות גאון גדול כדי להבין שתסרוקת אפרו משדרת משהו שונה מאוד מתסרוקת קארה. זה כמובן לא אומר שום דבר טוב או רע, אבל חשוב לזכור שזה גורם לאנשים לגבש עלינו דעה מסוימת, וצריך להתחשב בזה.

איפה כדאי להסתפר כדי ליצור רושם ראשוני טוב?
כדי ליצור רושם ראשוני טוב, חשוב להסתפר באופן קבוע אצל ספר גברים שעבר קורס ספרות מטעם בית ספר לספרות. הקפידו להסתפר אחת לזמן קבוע ואל תזניחו את הנראות שלכם, זה חשוב מאוד. אם אתם תושבי המרכז אפשר לקבוע תור אצל מספרת גברים בפתח תקווה ולתאם מראש. כמו בכל תחום, גם כאן יש אנשי מקצוע שלומדים את המקצוע שלהם מטעם בית ספר לספרות, ועדיף לתת להם לעשות את העבודה שלהם: הם הכי טובים בה.

השקעה בתספורת היא השקעה משתלמת
בקיצור, אנחנו כבר מבינים שגם אם יש איזה חבר שיודע לספר, או מישהו שפעם החזיק מכונת תספורת, כדאי מאוד להשקיע בעצמנו וללכת להסתפר אצל מספרת גברים מקצועית. ספר גברים שעבר קורס ספרות גברים אולי יעלה לכם כמה שקלים יותר, אבל זו השקעה משתלמת מאוד, כי היא תסייע לכם ליצור רושם ראשוני רציני וחיובי.





